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Wenn Sie Freude am Umgang mit Menschen haben, ist ein sozial orientierter Beruf sicher das Richtige für Sie.

In der Ausbildung zur Sozialassistentin / zum Sozialassistenten erlernen Sie eine professionelle Beziehung zu

Menschen in verschiedenen Lebenslagen aufzubauen und zu gestalten. Sie verbessern Ihre Kommunikations-

fähigkeit, lernen Beziehungsqualitäten kennen, erlernen hauswirtschaftliche Grundkenntnisse und können

Pflege am Menschen praktizieren.

Zum Einstieg in dieses sehr umfassende Berufsfeld bieten wir eine staatliche anerkannte Berufsausbildung,

die Sie qualifiziert und Ihnen danach viele Möglichkeiten bietet: Fachoberschule mit dem Schwerpunkt

Sozialpädagogik, dann ein weiterführendes Studium oder aufbauende Ausbildungen als ErzieherIn, Heilerzie-

hungspflegerIn oder AltenpflegerIn.

Voraussetzungen sind ein mittlerer Schulabschluss (MSA) oder Hauptschulabschluss mit Eignungsgespräch

und Probezeit. Die Ausbildung dauert zwei Jahre. Innerhalb der Ausbildung kann durch wenige Zusatzstun-

den der mittlere Schulabschluss (MSA) nachgeholt werden.

Neben den berufsfeldübergreifenden, schulischen Fächern wie Mathematik, Englisch, Deutsch und Sozial-

kunde werden Sie in berufsbezogenen Lernfeldern unterrichtet. Im Zusammenhang mit Praxisepochen in

verschiedenen sozialen Einrichtungen, mit denen wir kooperieren, erhalten Sie eine professionelle praxis-

bezogene Ausbildung. Die erworbenen berufsfeldspezifischen Kenntnisse werden angewendet und vertieft.

Im schulischen Fach-Unterricht werden die theoretischen Grundlagen erlernt, die dann später in der Praxis

ihren realen Zusammenhang erfahren.

Die Zusammenarbeit der Emil Molt Akademie mit den Praxisorten wird durch fachkundige Praktikumsbeglei-

terInnen der Akademie betreut und durch sogenannte PraxisanleiterInnen in den Einrichtungen optimal

ergänzt. Die Praxisorte sowie die späteren Tätigkeitsbereiche sind heilpädagogische Schulen, Werkstätten in 

Behinderteneinrichtungen, Tagesstätten für Menschen mit psychischen Defiziten, Wohnheime für Senioren 

sowie für Menschen mit Hilfebedarf, Schulhorte, Familienhilfe u. ä. Die Praxisorte liegen in Berlin sowie in der

angrenzenden Umgebung.

Beispielhafte Lernfelder sind: Wie gehe ich professionell mit Menschen in besonderen Lebenssituationen

wie Behinderung oder im Alter um? Wie lerne ich meine Arbeit zu reflektieren? Welche Krankheitsbilder gibt

es bei psychischen Erkrankungen? Was kann eine eingeschränkte Mobilität für Menschen mit Behinderung

bedeuten? Wie organisiere ich den Einkauf für ein Mittagessen für 10 Menschen? Textilien reinigen und pfle-

gen. Wie wirkt Musik auf Menschen und wie kann ich dies sinnvoll einsetzen? Organisation von Arbeitsabläu-

fen u. ä.
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Unterrichtsform Ganztagesausbildung, Vollzeit

Voraussetzungen Erweiterter Hauptschulabschluss

Ausbildungsdauer 2 Jahre

Aufnahmeverfahren Vollständige Bewerbungsunterlagen (Anschreiben, Motivationsschreiben, 

Lebenslauf, Foto)

Vorlage der Originalzeugnisse

Aufnahmegespräch

Unterrichtsfächer 1.	 Berufsübergreifender Unterricht: Deutsch / Kommunikation, Wirt-

schafts und Sozialkunde, Fremdsprache (in der Regel Englisch, Perso-

nalausweis), Mathematik, Sport / Gesundheitsförderung

2.	 Berufsfeldbezogener Unterricht mit hohem praktischem Anteil: 

Beziehung zu Menschen in besonderen Lebensphasen, sozialpädago-

gische Prozesse erkennen und begleiten, Unterstützung und Pflege, 

musisch-kreative Prozesse erlernen und anwenden

3.	 Fachpraktische Ausbildung: angeleitete Praktika an Einsatzorten 

mit verschiedenen Ausbildungsschwerpunkten sozialpflegerische, 

hauswirtschaftliche, musisch-kreative Projekte

Unterrichtsmethoden Schulisches Lernen, angeleitete Reflexion eigener Erfahrungen, Lerntagebü-

cher, Praxisbegleitende Projektaufgaben, künstlerische Übungen

Abschlüsse Staatlich anerkannter Sozialassistent

begleitend mittlerer Schulabschluss möglich

Unterrichtszeiten 8:00 Uhr bis 15:20 Uhr, die Zeiten können in den Praktika davon abweichen

Ausbildungsbeginn entspricht dem Berliner Schuljahresbeginn

Ferien Es gilt die Ferienordnung der öffentlichen Schulen 

(eventuelle Abweichungen in den Praxiszeiten)

Schulbeitrag Sozial gestaffelt, Finanzgespräch nach Aufnahme in die Ausbildung

Die aktuelle Orientierungstabelle der Emil Molt Akademie kann auf Anfrage 

zugeschickt werden

BAföG Förderung ist möglich
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Kuhligkshofstraße

Anfahrtsskizze

Ausführliche Informationen erhalten Sie in unserem 

besonders verkehrsgünstig gelegenen Schulhaus 

Telefonische Terminabsprachen werden erbeten


